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1. Пояснительная записка
Частное дошкольное образовательное учреждение «Президент» реализует

основную общеобразовательную программу дошкольного образования в
группах общеразвивающей направленности.

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования
основана на сочетании научно-обоснованных и хорошо показавших себя на
практике технологий, методик, методов и приемов, с твердой установкой на
взаимодействие с семьей и социумом с целью индивидуализации условий
жизнедеятельности каждого ребенка.

Главным результатом реализации основной общеобразовательной
программы дошкольного образования является создание условий для развития
коммуникативных, регуляторных, познавательных, творческих способностей
ребенка, формирования его ключевых компетенций.

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-
образовательного процесса для детей старшего дошкольного возраста.
Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных
областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям
развития - физическому, социально – коммуникативному, познавательному,
речевому и художественно-эстетическому, направлена на формирование общей
культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств,
формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих
социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного
возраста 5-го года жизни с учетом их возрастных и индивидуальных
особенностей. Рабочая образовательная программа по развитию детей средней
группы разработана с учетом примерной основной образовательной программы
дошкольного образования «Детский сад 2100» под науч. ред. Д.И.Фельдштейна
(Образовательная система «Школа 2100»).

При разработке рабочей образовательной программы учитывались
следующие нормативно правовые документы:

Программа разработана в соответствии с:
- Конвенцией о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН

20.11.1989) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
- Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации» от

29.12.2012 г. № 273- ФЭ(редакция от 4.08.2023 г.)
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/

- Федеральным законом «Об основных гарантиях ребёнка в Российской
Федерации» 24.06.1998 №124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022 г.)
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
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- «Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования», утверждённым приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации 17 октября 2013г. №1155 (ред. от
08.11.2022) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/

- «Федеральной образовательной программой дошкольного образования",
утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
25.11.2022 № 1028
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

- Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 №28 Об утверждении санитарных правил
СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122

- Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27.10.2020 №32 Об утверждении санитарных правил
и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения».
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001

- Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 Об утверждении санитарных правил и
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды».
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным образовательным программам –
образовательным программам дошкольного образования»
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021

Срок реализации программы 1 год. Основные задачи рабочей программы
воспитания, развития и образования детей 5-го года жизни:

- обеспечить эмоциональное благополучие каждого ребенка, сохранить и
укрепить его психофизическое здоровье, способствовать становлению образа
«Я»;

- формировать базовые качества личности, обеспечивающие раннюю
социализацию ребенка;

- развивать индивидуальность ребенка через освоение общепринятых норм
и правил поведения (с учетом возраста);

- воспитывать «участное», деятельностное отношение к миру ближайшего
окружения.

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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Для реализации поставленных задач при организации образовательного
процесса предусматривает следующие приемы:

- игровая мотивация, связанная с принятием ребёнком какой-то роли;
- мотивация общения;
- мотивация деятельности;
- сюрпризный момент;
- импровизация взрослым маленьких познавательных сказок о

наблюдаемом;
- краткие рассказы воспитателя о пользе продуктов;
- комментирование успехов детей;
- объяснение;
- подсказка;
- помощь;
- указание (в приветливой, игровой форме);
- диалоги воспитателя от лица персонажей;
- оживление персонажей в воображаемой ситуации;
- игровые упражнения;
- искренние яркие рассказы детям о том, что они видят;
- показ объекта (явления) с одновременным рассказом о нём; показ новых

способов работы с материалами, готовыми формами;
- рассказывание воспитателем сказок с познавательным содержанием;
- чтение авторских сказок с познавательным содержанием;
- рассказывание реалистических рассказов из опыта воспитателя;
- показ наглядности;
- одушевление воспитателем того, о чём сообщаем (цифр, геометрических

фигур ит.д.);
- любование пейзажем;
- осматривание объекта эстетического восприятия с разных сторон;
- рассказывание воспитателя о том, что он чувствует сам;
- создание изображения для каких-нибудь вымышленных игровых

персонажей;
- подарки воспитателя для детей (фигурки для раскрашивания, сувениры,

маленькие открытки и др.)
- совместное с детьми обсуждение последовательности действий;
- предоставление ребёнку ситуации выбора;
- сравнение образца с готовой поделкой;
- индивидуальные беседы с детьми «о жизни».
Для реализации поставленных задач при организации образовательного

процесса предусматривает следующие средства:
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- развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные;
театрализованные игры, сюжетно-ролевые;

- творческие задания, предполагающие организацию разных видов
художественнотворческой деятельности детей (изобразительной, музыкально-
исполнительской, театральноигровой, двигательной, речевой);

- экскурсии; - исследование, экспериментирование (игровое
экспериментирование и опыты с предметами и материалами);

- прогулки в природу в разные сезоны (на различные городские и сельские
объекты);

- развлечения;
- праздники;
- проектирование решения проблемы;
- познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-

иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного
слова, развивающих игр упражнений, заданий);

- посещение гостей;
- чтение, прослушивание сказки;
- трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд);
- посещение концертов, выставок, спектаклей.
Использование разнообразных организационных форм предполагает

реализацию методов, максимально активизирующих мышление, воображение,
поисковую и продуктивную деятельность детей; на создании условий для
реализации универсальных возможностей детей в овладении креативным
потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на
конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной
деятельности взрослых и детей. Решение задач повышения эмоциональной
активности детей предусматривает:

- использование игровых мотиваций;
- использование сюрпризных моментов;
- включение игровых и сказочных персонажей;
- использование музыкального сопровождения, соответствующего

характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию;
- использование художественного слова (коротких рассказов,

познавательных сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек,
потешек, примет и т.д.);

- обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой
деятельности;

- групповые дела, предусматривающие участие родителей и детей других
групп;
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- предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор
(материалов, способов действий, партнеров и т.д.);

- передача, имитация через движение характерных особенностей
изучаемых объектов и явлений окружающего мира;

- поощрение детей за внимательность, доброжелательность,
сотрудничество.

Решение задач повышения познавательной активности детей
предусматривает:

- развивающие игры;
- игры-инсценировки, игры-сотрудничества;
- динамические игры познавательного содержания;
- игры-экспериментирования с разнообразными материалами; -

классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по
разным основаниям;

- создание проблемных ситуаций;
- использование художественного слова, музыкального сопровождения;
- вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.),

направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений
детей, на формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать
простейшие причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы;

- сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего
(природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без
опоры на наглядность;

- обследование различных предметов;
- наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира

(природного, социального), трудом взрослых и т.д.;
- опытное экспериментирование с объектами неживой природы,

физическими явлениями;
- знаково-символические обозначения ориентиров;
- демонстрация наглядного материала, наглядных образцов;
- словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-

комментарии и инструкции и интерпретации), «нормотворчество»;
- совместное обсуждение информации, коллективное формулирование

выводов, подведение итогов;
- изучение правил взаимодействия в групповой деятельности;
- планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий;
- создание ситуаций проектирования (метод проектов); - само- и

взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде всего,
при работе в микрогруппах).
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2. Планируемые результаты освоения Программы.
Целевые ориентиры
Физическое развитие:
- у ребенка желание быть здоровым;
- ребенок понимает ценности здорового образа жизни и спорта в жизни

человека;
- ребенок проявляет волевые усилия, выдержку, настойчивость,

решительность, смелость;
- ребенок охотно выполняет физические упражнения;
- ребенок охотно участвует в подвижных, народных играх;
- у ребенка желание быть сильным, ловким, быстрым, гибким;

Познавательное развитие:
- ребенок способен ставить новые цели;
- ребенок, проявляющий осознанное отношение к результатам своей

работы;
- ребенок имеет представления об основных эталонах формы, цвета,

величины;
- ребенок имеет представления об окружающем мире, о количественных и

пространственных отношениях в нем;
- ребенок имеет обобщенные представления о конструируемых объектах;
- ребенок может различать объекты и явления природы по их признакам;

Речевое развитие:
- ребенок умеет слышать, слушать, понимать обращенную к нему речь,

участвовать в коллективном разговоре;
- ребенок, проявляющий интерес к тому, как предметы и их части

расположены относительно друг друга;
- ребенок способный выполнять разнообразные интеллектуальные

операции, связанные со сравнением предметов и их группировкой,
классификацией и сериацией;

- ребенок, демонстрирующий языковое чутье, легко усваивающий
способы образования существительных с разными суффиксами, глаголов с
приставками;

- ребенок любознательный, имеющий выраженную индивидуальность;
- ребенок активный, дружный, самостоятельный, способный проявлять

заботу к окружающим людям и природе;
- ребенок может составлять описательные рассказы о растениях и

животных родного края, по зрительным опорам и ключевым словам, отражать в
речи результаты наблюдения, сравнения;
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- у ребенка есть представление о смене времени суток, времён года, суток,
характерных особенностях каждого сезона.

Социально-коммуникативное развитие:
- ребенок имеет представление о формах вежливого обращения к взрослым

и сверстникам с просьбой, благодарностью, обидой, жалобой;
- ребенок владеет основными способами самообслуживания, проявляет

стремление к оказании помощи в различных видах деятельности;
- ребенок умеет сравнивать разные ярко выраженные эмоциональные

состояния взрослых людей, детей; видит проявление эмоционального состояния
в выражениях, жестах, интонации голоса;

- ребенок умеет сравнивать людей разного возраста и пола, выделяет
некоторые особенности их внешности, одежды;

- ребенок проявляет сопереживание, сочувствия, стремления помочь,
чувства любви и привязанности к близким людям, сверстникам, работникам
детского сада, литературным персонажам;

- владение элементарными правилами поведения в повседневном общении
в детском саду и семье, во время игр;

Художественно-эстетическое развитие:
- ребенок создает образы разных предметов и игрушек, объединив их в

коллективную композицию;
- ребенок использует в лепке все многообразие усвоенных приемов;
- ребенок при рисовании передает несложный сюжет, объединяя в рисунке

несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием
сюжета;

- ребенок использует при рисовании разнообразные материалы;
- ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне

окружающего мира;
- ребенок способный творчески воспринимать искусство и самовыражаться

в процессе и продукте художественно-творческой деятельности.
3. Работа с родителями

Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды
деятельности, помогает устанавливать партнёрские взаимоотношения,
поощряет активность и самостоятельность детей.

В процессе организации разных форм детско-родительского
взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской
уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми.

Педагог помогает родителям понять возможности организации
образования ребёнка в будущем, определить особенности организации его
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индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения.
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.

1. познакомить родителей с особенностями физического и психического
развития ребёнка, развития самостоятельности, навыков поведения, умения
оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях.

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребёнка к школе,
развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребёнка.

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности
ребёнка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических
процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со
взрослыми и самостоятельной детской деятельности.

4.Помочь родителям создать условия для развития организованности,
ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми,
способствовать развитию начал социальной активности в совместной с
родителями деятельности.

5.Способствовать развитию партнёрской позиции родителей в общении с
ребёнком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе,
познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания
ответственности за свои действия и поступки.

Основные формы взаимодействия с семьей:
- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские
собрания, оформление информационных стендов, организация выставок
детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники,
создание памяток и буклетов.

- Образование родителей: проведение мастер-классов, родительских
собраний в форме круглого стола, тренингов.

- Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров,
конкурсов, выставок, оформлению газет, маршрутов выходного дня (в музей,
библиотеку и пр.), к участию в детской исследовательской и проектной
деятельности.

4. Планирование образовательной деятельности

Се
нт
яб
р

ь

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Осень в городе, стр.207
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5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Повторение чисел и
цифр 1–3. Стр.84

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание игрушек – кошки
и собаки, Стр:106-110

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Вот поезд наш едет, колеса
стучат..» стр.22

О.В. Чиндилова «Наши
книжки» часть 2, В.Берестов
Сказка про выходной день,
стр.2

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Транспорт нашего города,
стр.189

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Повторение чисел и
цифр 1–3. Стр.84

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
картине – Кошка с
котятами, Стр:110-112

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Поезд мчится тук-тук-тук»
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стр.24

Чиндилова О.В. Наши
книжки, часть 2, Т.Крюкова
Автомобильчик Бип, стр.4

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Улица полна
неожиданностей, стр.193

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Раньше, позже. Стр.86

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание игрушек-
собаки и лисы.
Составление сюжетного
рассказа по набору
игрушек.
Стр:112-115

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Цветочная клумба», стр.26

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, А.Барто
Помощница, стр.5

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Мы идём в магазин, стр.222

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Счёт до четырёх. Число и
цифра 4, стр.89

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
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лет»
Составление
описательного рассказа о
питомцах, Стр:115-118

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Жуки на цветочной
клумбе», стр.28

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, сказка
«Крошечка-Хаврошечка»,
стр.6

Ок
тя
бр
ь

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Как животные к зиме
готовятся, стр.217

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Квадрат, стр.93

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление сюжетного
рассказа по набору
игрушек
«Таня, Жучка и котенок»
Стр:118-120

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Петя-петушок, золотой
гребешок», стр.34

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, сказка
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«Крошечка-Хаврошечка»,
стр.6

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Лесные обитатели – звери,
стр. 247

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Куб,стр.96

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Пересказ сказки «Пузырь,
соломинка и лапоть»,
Стр:120-122

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Листопад и звёзды», стр.38

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Н.Носов
Леденец, стр.8

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Обитатели скотного двора,
стр.252

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Вверху, внизу, стр.99

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление сюжетного
рассказа по ролям,
Стр:122-124

И.А.Лыкова
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«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Золотые подсолнухи»,
стр.40

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, А.Усачёв
Умная собачка Соня, стр.9

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
О тех, кто умеет летать,
стр.259

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Шире, уже, стр.102

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Придумывание загадок-
описаний об игрушках,
Стр:124-126

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Вот какой у нас арбуз!»,
стр.42

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Я.Аким
Жадина, стр.10

Но
яб
рь

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Обитатели птичника,
стр.262

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Счёт до пяти. Число и
цифра 5, стр.106
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О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
лексической теме
«Мебель», Стр:127-129

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Мухомор» стр.46

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, сказка «По
щучьему велению», стр.12

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Домашние животные,
домашние любимцы,
стр.204

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Овал, стр.109

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
картине «Собака со
щенятами», Стр:129-131

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Во саду ли, в
огороде (грядка с
капустой и
морковкой)», стр.50

Чиндилова О.В. Наши
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книжки часть 2,
сказка «По щучьеему
велению», стр.12

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
дикие звери в зоопарке,
стр.269

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Внутри, снаружи, стр.112

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание игрушки:
белки, зайчика и
мышонка. Стр:131-133

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Тучи по небу бежали»,
стр.52

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
Л.Воронкова Маша-
ратеряша, стр.14

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Зима в городе, стр.241

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Впереди, сзади, между,
стр.115

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа о
любимой игрушке,
Стр:134-136
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И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Вот ёжик-ни головы, ни
ножек», стр.54

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Я.Аким
Друг, стр.16

Де
ка
бр
ь

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Мебель, стр.167

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Пара, стр.118

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа –
описания по лексической
теме «Зимняя одежда»,
Стр:137-140

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Снегурочка танцует, стр.70

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
В.Коростылёв Королева
зубная щётка, стр.18

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Еда и посуда, стр.161,164

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Пара, стр.118

О.С Ушакова
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«Развитие речи детей 3-5
лет»
Пересказ рассказа
Я.Тайца «Поезд», Стр:140-
142

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Дед мороз принёс
подарки», стр.72

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Бр.Гримм
Соломинка, уголь и боб,
стр.19

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Одежда, стр.170

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Прямоугольник, стр.121

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление сюжетного
рассказа по набору
игрушек «Случай в лесу»,
Стр:142-144

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Празднечная ёлочка, стр.74

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, А.Барто
Мы с Тамарой, стр.20

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Головные уборы, обувь,
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4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

стр.173

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Числовой ряд, стр.125

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
картине «Не боимся
мороза», Стр:144-146

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Наша ёлочка», стр.76

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, А.Прейсен
Про козлёнка, который умел
считать до десяти, стр.22

Ян
ва
рь

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Все работы хороши, стр.237

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Ритм, стр.129

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Придумывание
продолжения рассказа
«Белочка, заяц и волк»,
Стр:146-149

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Снежная баба-франтиха»,
стр.78
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Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, А.Дмитриев
Бездомная кошка, стр.24

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Все работы хороши, стр.237

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Счёт до шести. Число и
цифра 6, стр.132

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составления описания
внешнего вида. Стр:149-
150

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Два жадных медвежонка»,
стр.86

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
А.Пантелеев Как поросёнок
говорить научился, стр.26

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Какие мы?, стр.197

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Порядковый счёт, стр.136

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа с
использованием
предложенных предметов,
Стр:150-152
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И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Вкусный сыр для
медвежат», стр.88

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, С.Козлов
Трям! Здравствуйте! Стр.27

Фе
вр
ал
ь

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Что для чего?, стр.232

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Сравнение по длине, стр.139

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Пересказ рассказа
Е.Чарушина «Курочка».
Сравнение предметных
картинок , Стр:152-153

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Прилетайте в гости!»
стр.90

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Ю.Коваль
Снегири и коты,стр.28

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Папин праздник, стр.256

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Счёт до семи. Число и
цифра 7, стр.142

О.С Ушакова
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«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание потерявшихся
зайчат по картинкам,
Стр:154-155

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Избушка ледяная и
лубяная» , стр.94

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, сказка
«Гуси-лебяди», стр.30

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Что для чего (мы помогаем
маме готовить), стр.232

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Числа и цифры 1-7, стр.145

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
картине «День рождения
Тани», Стр:155-156

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Весёлые вертолёты, стр.98

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, В.Бианки
Приключения муравьишки,
стр.32

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Мамин праздник, стр.258
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4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Сравнение по толщине,
стр.148

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление описания
животных по картинкам ,
Стр:156-158

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Быстрокрылые самолеты»,
стр.100

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, В.Сутеев
Яблоко, стр.34

М
ар
т

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Какие мы?, стр.201

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Сравнение по высоте,
стр.151

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление описания по
лексической теме
«Овощи», Стр:158-160

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Сова и синица, стр.102

Чиндилова О.В. Наши
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книжки часть 2, Г.Цыферов
Как лягушонок искал папу,
стр.36

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Весеннее пробуждение
природы, стр.272

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Ссёт до восьми. Число и
цифра 8, стр.158

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Употребление в речи слов
с пространственным
значением. Стр:160-162

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Храбрый мышонок»,
стр.104

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Г-
Х.Андерсен Дюймовочка,
стр.38

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Весеннее пробуждение
природы, стр.274

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
План (карта путешествий),
стр.154

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Пересказ рассказа
Н.Калининой
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«Помощники», Стр:162-
164

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Цветы – сердечки», стр.106

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Г-
Х.Андерсен Дюймовочка,
стр.38

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Насекомые или шестиногие
малыши, стр.279

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Сравнение по длине,
ширине и толщине, стр.162

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание внешнего вида
животных. Стр:164-167

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Чайный сервиз для
игрушек», стр.110

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
К.Ушинский Солнце и
радуга, стр.40

Ап
ре
ль

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Обитатели воды – рыбы,
стр.266
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художественной литературы) Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Цилиндр, стр.165

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление рассказа по
картине «Куры», Стр:167-
169

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Живые облака, стр.122

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Б.Житков
Как я ловил человечков,
стр.41

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Весной в деревне, стр.285

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Конус, стр. 169

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Составление описаний
персонажей сказки
«Теремок», Стр:170-172

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Звёзды и кометы», стр.128

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
М.Бородицкая Булочная
песенка, стр.42
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3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть
2,Откуда хлеб пришёл, стр.
234

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Призма и пирамида, стр.172

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Определение
специфических признаков
предмета. Стр:172-174

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Мышонок-моря», стр.132

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
А.Введенский О девочке
Маше, стр.44

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Едем в гости (моя семья),
стр.196

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Геометрические тела,
стр.175

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Определение предмета по
его специфическим
признакам. Стр:174-176

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»



28

Наш аквариум, стр.134

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Г.Остер
Петька-микроб, стр.45

М
ай

1 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Времена года, стр.283

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Символы , стр.188

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Описание внешнего вида
детенышей животных,
Стр:176-177

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
У солнышка в гостях,
стр.140

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2, Бр.Гримм
Горшок каши, стр.46

2 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Повторение

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Символы, стр.192

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Педагогическая
диагностика

И.А.Лыкова
«Изобразительная
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деятельность в детском
саду»
«Открытка к 9-му мая»

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
интегрированное занятие
«По мотивам сказок»

3 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (развитие речи)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Педагогическая диагностика

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Педагогическая диагностика

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Педагогическая
диагностика

И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
«Муха-Цокотуха», стр.144

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
интегрированное занятие
«Мой любимый герой»

4 1. Познавательное развитие
2. ФЭМП
3. Речевое развитие (обучение
грамоте)
4. Художественное развитие
5. Речевое развитие (чтение
художественной литературы)
6. Речевое развитие (развитие речи)

А.А.Вахрушев.
«Здравствуй, мир!» Часть 2,
Педагогическая диагностика

Л.Г. Петерсон, Игралочка,
Педагогическая диагностика

О.С Ушакова
«Развитие речи детей 3-5
лет»
Педагогическая
диагностика
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И.А.Лыкова
«Изобразительная
деятельность в детском
саду»
Итоговое Занятие
(мониторинг)

Чиндилова О.В. Наши
книжки часть 2,
интегрированное занятие
«Вперед к сказкам»

5. Система мониторинга

Система мониторинга обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых
и промежуточных результатов, позволяет осуществлять оценку динамики
достижения детей и включает описание объекта, форм, периодичности и
содержание мониторинга.

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и
социально-личностные качества ребёнка путём наблюдений, бесед, экспертных
оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-
ориентированного тестирования и скрининг-тестов.

Обязательное требование к построению системы мониторинга – сочетание
низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко
формализованных методов (тесты, пробы, аппаратурные методы и пр.),
обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Мониторинг проводится два раза в год (в сентябре – стартовый, в мае –
итоговый). Это обеспечивает оценку динамики достижений детей,
сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не
нарушает ход образовательного процесса.

Итоговые результаты отражаются в портрете выпускника, в котором
фиксируются его интегративные качества и степень их сформированности. Таким
образом, в итоговых результатах описываются интегративные качества личности
ребёнка, которые он может приобрести в результате освоения Программы, а не
количественный показатель.

Последние не рассматриваются в качестве главных ключевых результатов
освоения образовательной программы для детей дошкольного возраста, однако
это не означает, что они отвергаются полностью. Просто из категории цель
(результата) они переходят в категорию средств, способствующих развитию
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ребёнка. Перечень диагностик и диагностических карт представлен в
диагностическом журнале Ю.А. Афонькина Комплексная оценка динамики
развития ребенка и его индивидуальных образовательных достижений.
Диагностический журнал. Средняя группа (от 4 до 5 лет). ФГОС ДО, 2017 г.

6. Учебно-методическое сопровождение по образовательным областям

1.Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного
образования Образовательная система «Школа 2100». под науч. ред.
Д.И.Фельдштейна «Детский сад 2100.

2.Программа воспитания и обучения детей дошкольного возраста» под
редакцией М.В.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.

3. М.В.Корепанова, Е.В.Харлампова «Познаю себя»
4. Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, О.В «Основы безопасности детей

дошкольного возраста». Речевое развитие
5.В.В.Гербова «Занятия по развитию речи». Издательство «Мозаика Синтез»

Москва 2011
6.Т.А.Шорыгина «О правилах пожарной безопасности». «Сфера» Москва

2013
7.Е.А.Поникова «Беседы о космосе». «Сфера» Москва 2013
8.М.А.Васильева «Художественное моделирование и конструирование».

Издательство «Учитель» Волгоград 2014
9.З.Г.Сахипова «Читаем сами». «Просвещение» Санкт – Петербург 2008
10.Т.А.Шорыгина «Грибы. Какие они?» Издательство «ГНОМ» 2013
11.Е.Н.Михина «Развивающие игры». Издательство «Учитель» Волгоград

2011
12.Т.Г.Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке». Издательство

«Учитель» Волгоград 2013
13.Е.Синицына «Логические игры и загадки».ЮНВЕС Москва 2008
14.Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь читать». Издательство «Акцидент»

Санкт-Петербург 2008
15.Сборник произведений для детей о ВОВ.»Омега» Москва 2010
16.Г.И.Ларина «Сборник сказок, былин». «Академия развития» Ярославль

2009
17.Е.Н.Михина «Развивающие игры» Издательство «Учитель» Волгоград

2011
18.Ю.А.Вакуленко «Азбука читалочка» Издательство «Учитель» Волгоград

2008
Познавательное развитие
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1.В.Н.Волчкова «Планирование по познавательному развитию».ТЦ
«Учитель» Воронеж 2008

2.А.А.Вахрушев «Здравствуй, мир!» Москва БАЛАСС 2011
3.В.А.Плешакова «Мир вокруг нас». «Просвещение» Москва 2008
4.Т.Г.Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке». Издательство

«Учитель» Волгоград 2013
5.Т.А.Шорыгина «О правилах пожарной безопасности». «Сфера» Москва

2013
6.Е.А.Поникова «Беседы о космосе». «Сфера» Москва 2013
7.Т.А.Шорыгина «Грибы. Какие они?» Издательство «ГНОМ» 2013
8.А.В.Горячев «Всё по полочкам». Москва БАЛАСС 2010
9.Е.Синицына «Логические игры и загадки». ЮНВЕС Москва 2008
10.В.Г.Алямовская «Беседы о поведении ребёнка за столом».«Сфера» Москва

2013
11.К.Ю Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников». Москва

«Просвещение» 2010
12.В.Волков «Как избежать беды». Москва Издательство «Век 2» 2011
13. М.В.Корепанова «Моя математика» Москва БАЛАСС 2014
14.Е.Н.Михина «Развивающие игры» Издательство «Учитель» Волгоград

2011
15.Ю.А.Вакуленко «Азбука читалочка» Издательство «Учитель» Волгоград

2008
Социально – коммуникативное развитие

1.В.Волков «Как избежать беды». Москва Издательство «Век 2» 2011
2.Е.А.Романова «ПДД для детей».«Сфера» Москва 2010
3.В.А.Добрякова «Три сигнала светофора». Москва «Просвещение» 2009
4.Э.Я.Степаненкова «Дошкольникам о ПДД» Москва «Просвещение» 2008
5.К.Ю Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников». Москва

«Просвещение» 2010
6.В.Г.Алямовская «Беседы о поведении ребёнка за столом».«Сфера» Москва

2013
7.Н.В.Коломина «Воспитание основ экологической культуры». ».«Сфера»

Москва 2008
8.О.В.Дыбина «Неизведанное рядом». «Сфера» Москва 2008
9.Л.Н.Менщикова «Экспериментальная деятельность детей». Издательство

«Учитель» Волгоград 2011
10.Е.Н.Михина «Развивающие игры» Издательство «Учитель» Волгоград

2011
Художественно-эстетическое развитие
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1.М.А.Васильева «Художественное моделирование и конструирование».
Издательство «Учитель» Волгоград 2014

2.Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Москва
«Просвещение» 2008

3.Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности». Издательство
Мозаика –Синтез Москва 2011

4.Г.С.Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском
саду».Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС» 2008

5.Г.Н.Перевертень «Самоделки из разных материалов». Москва
«Просвещение» 2009

6.Э.К.Гульянц «Что можно сделать из природного материала». Москва
«Просвещение» 2008

7.З.А.Богатеева «Чудесные поделки из бумаги». Москва «Просвещение» 2008
Физическое развитие

1.Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Издательство
Мозаика –Синтез Москва 2011

2.Т.Г.Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке». Издательство
«Учитель» Волгоград 2013

3.Е.М.Минскин «Игры и развлечения в группе продлённого дня». Педагогика
Москва 2008

4.О.А.Лосева «Продлённый день в школе: режим и организация досуга».
Педагогика Москва 2008

5.Е.Н.Михина «Развивающие игры» Издательство «Учитель» Волгоград
2011
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